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卓健醫療於 2007 年 6 月 23 日至 8 月 11 日的每個星期六，都在恒生銀行各分行舉

辦了推廣活動。活動的主題是『做個都市有「營」人』，內容包括一個 45 分鐘的

健康講座及由註冊護士提供體重指數(BMI)及血壓測試服務，而我們的營養師則提

供專業的飲食諮詢。活動反應非常良好，參加者都十分關注他們的體重指數及血壓

水平是否處於健康水平。 

 

 

                 

 

 

 


